
～～第８４６０回～～ 

荒倉山 

～Ｈ３０．６．１７～ 

前日に荒倉山キャンプ場に宿泊しバンガロー前で準備体操を済ませ、竜虎トンネル手

前の駐車場に車を停め、7:10 登山開始する。登山道の周辺は草に夜露がついていてズ

ボンの裾が湿る。少し登ると草はなくなり落ち葉のつづら折りの道になる。7:15 峠の

十字路につく。ここから北西の尾根を霧見岳へむかう。登山道の脇には、ヤマツツジ、

ヤマボウシの花が美しい。登山道はやせ尾根になっていて両脇がきれおちている。8:00

高さ 10メートルくらいの鎖場を通過する。多少のアップダウンを繰り返して 8:35霧見

岳へ到着する。岩場の巻道を通過し稜線屈曲点を 9:00 通過し砂鉢山頂上に 9:34 到着、

白馬岳、唐松岳、等、後立山連峰から槍、穂高連峰がクッキリ見える。感激してカメラ

のシャッターを押す。持参の食料をほおばり、10:00下山開始する。稜線屈曲点 10:30、

霧見岳 11:00、鎖場を過ぎ急な下りの手前で小休止し下りはじめて 15 分位の急坂でリ

ーダーの直後を歩いていたＭさんがバランスを崩し北東斜面を転がり落ちてしまった。

幸運にも崖の途中の木にかかっていることがわかり、本人に声かけしたら意識のあり、

声もだせたので少し安心する。場所が崖なので 119 番通報し救助してもらう事とした。

通報から 2時間後救助隊到着、16:00過ぎ登山口まで救助された。Ｍさんはその後病院

にはこばれ検査の結果、5体異常がないとの診断で仲間の車で帰宅できる事になった。 

参加者：7名（富士宮） 

天候：曇りのち晴れ 

地図：戸隠  

コースタイム：竜虎トンネル登山口 710…分岐 715…鎖場 800…霧見岳 835…稜線屈曲点

900…砂鉢山 935-1000…稜線屈曲点 1030…霧見岳 1100…転落救助 1135-1600…登山口

1630 

記録：富士宮支部 志村マツ 


